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KKGÊHeiligeÊFamilie 
AmÊRosenmaarÊ1 
51061ÊKöln 

PastoralbüroÊHeiligeÊFamilie,ÊLippeweg 29 
Mo + Fr       9-14 Uhr 
Di + Do       9-12 Uhr 
Mi               9-12 Uhr + 16-18 Uhr 

Kontaktbüros: 
St.ÊJohannÊBaptist,ÊIm Weidenbruch 135 
BüroÊimÊ„Klamöttchen“ 
Do 16-18 Uhr 

BüroÊimÊCAFEÊmittendrin,ÊBerliner Str. 944 
Di 16-18 Uhr 

CAFE mittendrin                 (        57007259 
 

Familientreff „Klamöttchen“   (    1688768-0 
 

Bücherei St. Nikolaus    (           605074 
 
Seelsorgebereichsmusiker: 
Henning Rubach                    ( 0157/50180443 
E-Mail:       sb-musiker@heilige-familie-koeln.de 
 
Engagementförderer: 
Rüdiger Pohl                          ( 0175/6506219 
E-Mail:         ehrenamt@heilige-familie-koeln.de 
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NeuanfangÊzuÊOstern 
 
Viele Menschen zögern, sich freiwillig zu engagieren, weil sie 
glauben, nicht genug Zeit, Fähigkeiten oder Erfahrung zu ha-
ben. Doch genau das ist der Punkt: Niemand muss von An-
fang an perfekt sein. Der erste Schritt – sei es eine Spende 
oder die Unterstützung eines Nachbarn – zählt. Jeder kleine 
Beitrag kann für andere oder die Gemeinschaft eine große 
Hilfe sein. 
 
„Man muss nicht großartig sein, um anzufangen, aber man 
muss anfangen, um großartig zu sein.“ 
Ostern ist das Fest der Hoffnung und des Neuanfangs. Wa-
rum also nicht die Gelegenheit nutzen, um Gutes zu tun? Ob 
Mitarbeit in der Bücherei, dem Klamöttchen oder im Cafe mit-
tendrin, eine Spendenaktion für Bedürftige, ein paar Stunden 
die Woche eine Kirche öffnen, ein Beitrag für die Öffentlich-
keitsarbeit – Engagement beginnt mit einer einfachen Ent-
scheidung.  
 
Eine zentrale Botschaft Jesu ist: „Der Menschensohn ist nicht 
gekommen, um sich dienen zu lassen, sondern um zu die-
nen“ (Mt 20,28). Diese Haltung des Dienens ist ein wichtiger 
Antrieb für freiwilliges Engagement. Anderen zu helfen, ohne 
eine Gegenleistung zu erwarten, folgt genau diesem Vorbild. 
 
Wer einmal damit anfängt, erlebt oft, wie erfüllend es ist, et-
was Gutes für andere zu tun. Mit der Zeit wächst man an den 
Aufgaben, entwickelt neue Fähigkeiten und inspiriert vielleicht 
sogar andere, ebenfalls aktiv zu werden. So entsteht eine Ket-
te der Hilfsbereitschaft, die weit über das Osterfest hinaus-
wirkt. Die Möglichkeiten sind vielfältig. 
 
Jeder kann etwas bewirken und der beste Moment, um zu 
starten, ist jetzt.  
 
Sie möchten klein anfangen und wissen nicht wo? Nehmen 
Sie gern mit mir Kontakt auf: 
ehrenamt@heilige-familie-koeln.de, Telefon 0175-6506219 
 

Ihr Engagementförderer 
Rüdiger Pohl 

 
 



 

 

OffenesÊForum  

TerminvorschauÊ 

 

Palmsonntag,Ê 13.04.,Ê Ê KuchenverkaufÊ
anÊ St.Ê Hermann-JosephÊ nachÊ derÊ
Familienmesse 
Der Erlös ist für die Jugend-Ferienfahrt 
nach Kroatien bestimmt. 
 

 

Montag,Ê 14.04.,Ê 15:00Ê Uhr,Ê TreffenÊ derÊ Kirchen-
öffner,ÊCAFEÊmittendrin 
Alle Kirchenöffner aus St. Nikolaus, St. Johann 
Baptist und St. Hedwig sind herzlich eingeladen. Wir 
freuen uns auf Euch! 
 
 

 

Dienstag,Ê 15.04.,Ê 19:30Ê Uhr,Ê LesArt,Ê CAFEÊ
mittendrin 
LesArt - jeden 3. Dienstag im Monat um 
19:30 Uhr im Café mittendrin sind  wir 
offen für alle Bücherwürmer und solche, 
die es werden wollen. Wir tauschen uns über 
Gelesenes aus, lesen daraus  vor oder hören einfach 
nur zu. Wir freuen uns auf Neugierige! 
 
Donnerstag,Ê 17.04.,Ê 20:00Ê Uhr,Ê Abendmahls-
messeÊ mitÊ Fußwaschung,Ê KircheÊ ZurÊ HeiligenÊ
Familie 
Wir laden nach guter Tradition auch in diesem Jahr 

Hier könnte Ihr Beitrag stehen: 

Übersicht unserer Gottesdienste an den Kar- und Ostertagen 2025 
 

Datum Zeit Ort Gottesdienst Ltg. 

Samstag 12. April 17:00  Kirche St. Hedwig Hl. Messe  WM 

17:30  Kirche St. Nikolaus Eucharistische Anbetung   

18:30  Kirche St. Nikolaus Hl. Messe  CS 

Sonntag 13. April 
Palmsonntag 

11:00  Kirche Zur Heiligen Familie Hl. Messe  KG 

11:00 Kirche St. Hermann-Joseph Familienmesse TG 

Donnerstag 17. April 
Gründonnerstag 

9:00  Kirche St. Johann Baptist Wortgottesdienst der Kita zu Gründonnerstag  JD 

18:00  Kirche St. Hedwig Abendmahlmesse mit dem Pfarr-Cäcilien-
Verein 

WM/CS 

19:00  Kirche St. Hedwig Ölbergstunde CS 

19:00  Kirche St. Hermann-Joseph Familienmesse zu Gründonnerstag  TG 

20:00  Kirche Zur Heiligen Familie Abendmahlmesse mit Fußwaschung 
Musikalische Gestaltung mit Projektchor 

KG 

22:00  Kirche St. Nikolaus liturgische Nacht  AS 

Freitag 18. April 
Karfreitag 

15:00  Kirche St. Johann Baptist Karfreitagsliturgie  WM/KG 

15:00  Kirche St. Hermann-Joseph Karfreitagsliturgie für Familien  JD/AS 

15:00  Kirche St. Nikolaus Karfreitagsliturgie mit Projektschola  TG 

Samstag 19. April 
Karsamstag 

21:00  Kirche St. Nikolaus Osternachtfeier  KG 

21:00  Kirche St. Hermann-Joseph Feier der Osternacht für Familien  TG 

21:15  Kirche St. Johann Baptist Osternachtfeier mit dem JoBaHe-Chor WM 

Sonntag 20. April 
Ostersonntag 

9:30  Kirche St. Hedwig Hl. Messe  CS 

11:00  Kirche Zur Heiligen Familie Hl. Messe   KG 

11:00  Kirche St. Nikolaus Hl. Messe  TG 

Montag 21. April 
Ostermontag 

11:00  Kirche Zur Heiligen Familie Hl. Messe mit Kirchenchor ZHF WM/KG 

11:00  Kirche St. Hermann-Joseph Gottesdienst zu Ostern für Familien  JD/AS 

11:00  Johanniter-Stift Höhenhaus Hl. Messe  TG 
 



 

 

Spendenkonto: Kath. KG Heilige Familie, Volksbank Dünnwald-Holweide - IBAN DE 39 3706 9427 8014 7380 46  - 
SWIFT-BIC GENODED1DHK  BitteÊunbedingtÊdenÊVerwendungszweckÊundÊIhreÊAnschriftÊangeben! 

dazu ein, in der Abendmesse an Gründonnerstag, 
Bezug nehmend auf das Evangelium vom Tage – 
„Wenn nun ich, der Herr und Meister, euch die 
Füße gewaschen habe, dann müsst auch ihr 
einander die Füße waschen“ -, aktiv an der 
Fußwaschung teilzunehmen. Wer bereit ist, dieses 
schöne und aussagekräftige Glaubenszeichen 
durch sein Mittun lebendig zu erhalten, kann sich 
entweder vorher im Pastoralbüro oder bei Thomas 
Nußbaum (0177 82 60 262) melden, oder auch 
einfach in der Abendmahlsmesse zur 
Fußwaschung nach vorne kommen. 
 
Karsamstag, Ê19.04., Ê05:00 ÊUhr, ÊTaufwasserh
olen,Ê Zur Ê Heiligen Ê FamilieÊ &Ê Familienkirche 
+ Ê 09:00 Ê Uhr, Ê Taufwasserholen,Ê St.Ê JohannÊ
Baptist 
Auch dieses Jahr treffen wir uns wieder am 
Samstagmorgen, um das Taufwasser für unsere 
Kirchen zu holen, das in der Osternacht gesegnet 
wird. Es gibt eine sehr frühe Tour mit einer kleinen 
Feier zum Sonnenaufgang (festes Schuhwerk 
erforderlich): 5:00 Uhr Abfahrt von der KircheÊ ZurÊ
HeiligenÊ Familie oder 5:20 Uhr Treffen auf dem 
Parkplatz vor Schloss Lerbach. 
Eine zweite Tour startet um 9:00 Uhr vor der 
KircheÊ St.Ê JohannÊ Baptist. 
Rückfragen gerne an: ruediger.pohl@heilige-
familie-koeln.de  
 
Samstag,Ê19.04.,ÊAgapeÊnachÊderÊOsternacht- 
Feier,ÊPfarrsaalÊSt.ÊJohannÊBaptistÊ 
Nach guter alter Tradition, möchten wir auch in  
diesem Jahr wieder bei einer Agape Feier, nach 
der Feier der Osternacht (21:15 Uhr), bei Brot, 
Kuchen, Eiern Säften und Wein im Pfarrsaal  
St  Johann Baptist gesellig beisammen sein. 
Damit die lange Tafel in der Mitte gefüllt werden 
kann, freuen wir uns über Spenden von Kuchen 
und Hefezopf! Diese können von 20:15 Uhr bis 
21:00 Uhr vor der Osternacht im Pfarrsaal 
abgegeben werden.  
 
Ostermontag,Ê 21.04.,Ê 11:00Ê Uhr,Ê Festgottes-
dienstÊ mitÊ Kirchenchor,Ê KircheÊ ZurÊ HeiligenÊ
Familie 
Die österlichen Feiertage beschließen wir auch in 
diesem Jahre wieder mit diesem musikalisch 
festlich gestalteten Gottesdienst. Der Kirchenchor 
Zur Hl. Familie unter der Leitung von Henning 
Rubach singt u.a. Cantate Domino (Johann 
Crüger), Alles, was Odem hat, lobe den Herrn 
(Friedrich Silcher), Zu dieser österlichen Zeit 
(Johann Eccard), Jesus lebt, der Gottmensch siegt 
(Arno Leicht), Ave verum corpus (Edward Elgar). 
Nach dem Gottesdienst lädt der Chor alle 
Gottesdienstbesucher ein, am Runden Tisch im 
Glaspavillon bei Sekt, Saft, bunten Eiern und Brot 
das Osterfest ausklingen zu lassen. 

Donnerstag,Ê 24.04.,Ê 15:30Ê Uhr,Ê CaféÊ KÊ -Ê
Kommen,Ê Kennenlernen,Ê Kaffeeklatsch,Ê
SakristeiÊSt.ÊHedwig 
Herzliche Einladung an alle interessierten 
Menschen ab 60 Jahren. Wir möchten Ihnen die 
Gelegenheit bieten, bei Kaffee und Kuchen neue 
Kontakte zu knüpfen und ein paar schöne Stunden 
zu verbringen. Wir treffen uns von 15:30 Uhr bis 
17:00 Uhr in der Sakristei von St. Hedwig. Wir 
freuen uns auf Ihren Besuch! 
 
Sonntag,Ê 27.04.,Ê 12:00Ê Uhr,Ê
MesseÊfeiern!ÊKircheÊ 
St.ÊJohannÊBaptist 
Unter dem Motto „Zweifelst du?“ 
feiern wir diese besondere 
Messe. Komm auch du! 

In der Zeit vom 14. bis einschl. 28. April 2025 liegt 
der JahresabschlussberichtÊ derÊ Kath.Ê Kirchen-
gemeindeÊ HeiligeÊ FamilieÊ für das 
Wirtschaftsjahr 2022 im Pastoralbüro zur 
Einsichtnahme aus. 
 
 
StatistikÊfürÊdenÊMonatÊMärz 
 
Durch das Sakrament der Taufe wurde 
aufgenommen: 
 

      
       Lia Cudworth 
 
 

 
Aus unserer Gemeinde verstarben: 
 
Brigitte Steinkrüger (+08.03.), 73 J. 
Margarete Anna Gerhards (+11.03.), 91 J. 
Margarete Schäfer (+12.03.), 89 J. 
Artur Honerbach (+14.03.), 93 J. 
Willi Junk (+14.03.), 93 J. 

TermineÊ inÊ derÊ FamilienkircheÊ St.Ê Hermann-
JosephÊ-ÊOsternÊentgegenÊgehen: 
 
Samstag,Ê12.04.,Ê10:00Ê-Ê12:00ÊUhr,ÊPalmstock-
bastelnÊ 
(Palm bitte mitbringen) 
 
Mittwoch,Ê 16.04.,Ê 15:00Ê -Ê 17:00ÊUhr,ÊOsterker-
zenÊbasteln 
 
DieÊ Gottesdienste,Ê dieÊ inÊ derÊ FamilienkircheÊ
stattfinden,Ê entnehmenÊ SieÊ bitteÊ Ê derÊ Über-
sichtÊaufÊderÊlinkenÊSeite. 



 

 

Gottesdienste vom 12. April bis 20. April 2025 – Gemeinde Heilige Familie 
 
Samstag, 12. April   

17.00 Uhr  Kirche St. Hedwig Hl. Messe (WM)  
17.30 Uhr Kirche St. Nikolaus Eucharistische Anbetung   
18.30 Uhr Kirche St. Nikolaus Hl. Messe (CS)   
Sonntag, 13. April Palmsonntag 

L1: Jes 50,4-7   L2: Phil 2,6-11   Ev: Lk 22,14-23,56 
Kollekte für das Heilige Land 

 

9.30 Uhr Kirche St. Hermann-Joseph Hl. Messe fällt aus!!  
11.00 Uhr Kirche Zur Heiligen Familie Hl Messe (KG)  
11.00 Uhr Kirche St. Hermann-Joseph Familienmesse (TG) Im Anschluss an die Hl. Messe Kuchenverkauf zu Gunsten der Ferienfahrt 2025.  

Montag, 14. April   

    

Dienstag, 15. April  
 

 

9.00 Uhr Kirche St. Hermann-Joseph Stille Messe mit Pfr. Schmitz (CS)  
10.00 Uhr Kirche St. Hedwig Wortgottesdienst der SKM KiTa (JD)  
Mittwoch, 16. April   

17.00 Uhr Herz-Jesu-Stift Dünnwald Hl. Messe (TG)  
Donnerstag, 17. April Gründonnerstag 

L1: Ex 12,1-8.11-14   L2: 1 Kor 11,23-26   Ev: Joh 13,1-15 
 

9.00 Uhr Kirche St. Johann Baptist Wortgottesdienst für die Grundschule der KiTa JB (JD)  
18.00 Uhr Kirche St. Hedwig Abendmahlmesse mit dem Pfarr-Cäcilien-Verein (WM, CS)  
19.00 Uhr Kirche St. Hedwig  Ölbergstunde (CS)  
19.00 Uhr Kirche St. Hermann-Joseph Familienmesse (TG)   
20.00 Uhr Kirche Zur Heiligen Familie Abendmahlmesse mit Fußwaschung – musikalische Gestaltung durch den Projektchor (KG)  
22.00 Uhr Kirche St. Nikolaus Liturgische Nacht (AS)  

Freitag, 18. April Karfreitag 
L1: Jes 52,13-53,12   L2: Hebr 4,14-16, 5,7-9   Ev: Joh 18,1-19,42 

 

15.00 Uhr Kirche St. Johann Baptist Karfreitagsliturgie (WM, KG)  
15.00 Uhr Kirche St. Hermann-Joseph Karfreitagsliturgie (AS,JD)  
15.00 Uhr Kirche St. Nikolaus Karfreitagsliturgie mit Projektschola (TG)  

Samstag, 19. April Karsamstag   

21.00 Uhr  Kirche St. Hermann-Joseph Familienosternacht (TG)  
21.00 Uhr Kirche St. Nikolaus Osternachtfeier (KG)   
21.15 Uhr Kirche St. Johann Baptist Osternachtfeier mit dem JoBaHe Chor (WM)   
Sonntag, 20. April Ostersonntag 

L1: Apg 10,34a.37-43   L2: Kol 3,1-4 o. 1 Kor 5,6b-8   Ev: Joh 20,1-18 o. Lk 24,1-12 
 

9.30 Uhr Kirche St. Hedwig Hl Messe (CS)  
11.00 Uhr Kirche Zur Heiligen Familie Hl. Messe (KG)  
11.00 Uhr Kirche St. Nikolaus Hl. Messe (TG)  

 

St. Nikolaus – Prämonstratenserstr. 55 
St. Hermann-Joseph – Von-Diergardt-Str. 40 
Zur Heiligen Familie – Lippeweg 29 
St. Hedwig – Von-Ketteler-Str. 2 
St. Johann Baptist – Honschaftsstr. 339 
Herz-Jesu-Stift – Auguste-Kowalski-Str. 49 
Tersteegen Kirche – Amselstr. 22 

Offene Kirche St. Nikolaus 
Donnerstag  : 14.00 Uhr - 16.00 Uhr 
Samstag  : 14.00 Uhr - 16.00 Uhr 
Sonntag  : 14.00 Uhr - 16.00 Uhr 
 

Offene Kirche St. Johann Baptist 
Freitag  : 15.00 Uhr - 17.00 Uhr 
Samstag  : 10.00 Uhr - 12.00 Uhr 

 
Offene Kirche St. Hedwig 

  Dienstag : 16.00 Uhr - 17.30 Uhr  
  außer am 22.04.25 

 

KG = Pfr. Klaus Gertz, TG = Pater Tijo George, JD = Johanna Dudek, WM = Msgr. Winfried Motter,  
AS = Andreas Schöllmann, CS = Pfr. Cornel Schmitz , RS = Pfr. Rolf Schneider 

 

 


