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PilgerÊderÊHoffnung 
 
…so lautet das Leitwort für das Heilige 
Jahr 2025 in Rom und greift damit ein 
zentrales Thema von Papst Franziskus 
auf. Er schreibt: „Alle hoffen. Im Herzen 
eines jeden Menschen lebt die Hoffnung 
als Wunsch und Erwartung des Guten, 
auch wenn er nicht weiß, was das Morgen bringen wird. Die 
Unvorhersehbarkeit der Zukunft ruft jedoch teilweise wider-
sprüchliche Gefühle hervor: von der Zuversicht zur Angst, von 
der Gelassenheit zur Verzweiflung, von der Gewissheit zum 
Zweifel. Oft begegnen wir entmutigten Menschen, die mit 
Skepsis und Pessimismus in die Zukunft blicken, so als ob 
ihnen nichts Glück bereiten könnte. Möge das Heilige Jahr für 
alle eine Gelegenheit sein, die Hoffnung wieder aufleben zu 
lassen. Das Wort Gottes hilft uns, Gründe dafür zu finden.“ 
 
Es gibt viele Gründe, die Hoffnung zu verlieren durch persönli-
che Sorgen oder die vielen schlechten Nachrichten. ABER Du 
und ich, wir können ein sehr guter Grund für unsere Mitmen-
schen sein, hoffnungsvoll in das neue Jahr zu gehen. Geben 
wir der „Hoffnung“ ein Gesicht! Immer dann, wenn wir Men-
schen füreinander da sind, uns gegenseitig helfen und stärken, 
aneinander denken und miteinander den Lebensweg gehen, 
dann hat die Hoffnung eine Chance. Jesus hat Licht und Hoff-
nung in die Welt gebracht, das haben wir gerade an Weihnach-
ten gefeiert. Jetzt sind wir dran! Geben wir das Licht, geben wir 
die Botschaft Jesu weiter. Dann wird es ein wirkliches Heiliges 
Jahr! 
 
IhnenÊ undÊEuchÊ allenÊ imÊNamenÊdesÊSeelsorgeteamsÊ einÊ
hoffnungs-ÊundÊfriedvollesÊneuesÊJahrÊ2025! 
 
 
 
 
 
 
 
Ihr Andreas Schöllmann, Pastoralreferent 
 
 
InfosÊ zumÊ HeiligenÊ JahrÊ 2025:Ê www.dbk.de/themen/
heiliges-jahr-2025Ê 
 

 

 
 



 

 

OffenesÊForum  

TerminvorschauÊ 

Sonntag,Ê12.01.,Ê17:00ÊUhr,Ê 
AÊCeremonyÊ ofÊNineÊ LessonsÊ
andÊ Carols,Ê FestlicherÊ
GottesdienstÊ Ê zumÊ AbschlussÊ
derÊ Weihnachtszeit,Ê KircheÊ
ZurÊHl.ÊFamilie 
Die Klangschmiede präsentiert weihnachtliche 
Werke von Rutter, Shaw u.a.  
Orgel: Henning Rubach, Leitung: Elisabeth 
Rieger 
 
Montag,Ê13.01.,Ê15:00ÊUhr,ÊTreffenÊderÊKirchen
-öffner,ÊCAFEÊmittendrin 
Alle Kirchenöffner aus St. Nikolaus, St. Johann 
Baptist und St. Hedwig sind herzlich eingeladen. 
Wir freuen uns auf Euch! 
 
Sonntag,Ê 19.01.,Ê 18:00Ê Uhr,Ê St.Ê Nikolaus,Ê
ÖkumenischerÊ GottesdienstÊ zurÊ Gebets-
wocheÊfürÊdieÊEinheitÊderÊChristen 
 "GlaubstÊ DuÊ das?"Ê - Zu diesem Thema laden 
die evangelischen und katholischen Gemeinden 
in Dünnwald/Höhenhaus zum Gottesdienst ein. 
Mit im Blick steht dabei das Konzil von Nizäa, 
das vor 1700 Jahren stattgefunden hat und sein 
bis heute gültiges Glaubenszeugnis - das 
nizänische Glaubensbekenntnis. Zum Ausklang 
erwartet die Gottesdienstbesucher eine kleine 
Stärkung in flüssiger und fester Form. 
 
Dienstag,Ê 21.01.,Ê 19:30Ê Uhr,Ê LesArt,Ê CAFEÊ
mittendrin 
LesArt - jeden 3. Dienstag im Monat 
um 19:30 Uhr im Café mittendrin sind  
wir offen für alle Bücherwürmer und 
solche, die es werden wollen. Wir tauschen uns 
über Gelesenes aus, lesen daraus  vor oder 
hören einfach nur zu. Wir freuen uns auf 
Neugierige! 
 
Donnerstag,Ê 23.01.,Ê CaféÊ KÊ -Ê Kommen,Ê
Kennenlernen,ÊKaffeeklatsch  
Herzliche Einladung an alle interessierten 
Menschen ab 60 Jahren. Wir möchten Ihnen die 
Gelegenheit bieten, bei Kaffee und Kuchen neue 
Kontakte zu knüpfen und ein paar schöne 
Stunden zu verbringen. Wir treffen uns von 15:30 
bis 17:00 Uhr in der Sakristei von St. Hedwig. 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!  

 

Samstag,Ê 01.02.,Ê 09:30Ê Uhr,Ê offenerÊ
Frühstückstreff,ÊCAFEÊmittendrin 
Wir sind nette Leute, die sich 
regelmäßig einmal im Monat zum 
Frühstücken treffen. Neben 
Brötchen und Kaffee oder Tee und 
anderen Leckereien gibt es gute Gespräche. Wir 
treffen uns im CAFE mittendrin in Dünnwald, 
Berliner Str. 944. 
 
 
Sonntag,Ê 02.02.Ê -Ê Mittwoch,Ê 26.03.,Ê
BilderbuchausstellungÊ „Ê DerÊ Besuch“Ê vonÊ
AntjeÊ Damm,Ê FamilienkircheÊ St.Ê Hermann-
Joseph 
Flyer mit allen Angeboten liegen in unseren 
Kirchen und den Kitas zur Mitnahme aus. 
 
Sonntag,Ê 02.02.,Ê 11:00Ê Uhr,Ê Familienmesse,Ê
FamilienkircheÊ St.Ê Hermann-JosephÊ mitÊ
EröffnungÊderÊBilderbuchausstellung 
Anschließend Besichtigung der Ausstellung 
möglich 
 
Sonntag,Ê 02.02.,Ê 12:00Ê Uhr,Ê Papierflieger-
basteln,ÊFamilienkircheÊSt.ÊHermann-Joseph 
Kommt und bastelt mit uns nach der 
Familienmesse Papierflieger! Anschließend 
lassen wir sie fliegen und sehen, wie weit sie 
kommen. Wir freuen uns auf euch und eure 
fliegenden Kreationen! 
 
AnfragenÊ fürÊ FührungenÊ undÊ BesuchszeitenÊ
fürÊGruppenÊbitteÊperÊMailÊan: 
johanna.dudek@heilige-familie-koeln.de 
andreas.schoellmann@heilige-familie-
koeln.de 
 
 
DieÊGospelÊVoicesÊsuchenÊNachwuchs 
Du hast Freude am Singen in sehr netter 
Gesellschaft? Lust auf Gänsehautmomente? Du 
magst Gospel und auch Pop, Soul, kölsche 
Lieder, …bist offen für Neues? Jeden 
Montagabend von 18:00 - 19:30 Uhr treffen wir 
uns in der Kapelle von St. Johann Baptist in Köln 
Höhenhaus zur Chorprobe. Falls du Interesse 
hast, melde dich bitte unter 0221 56068507 
(Ingrid Mendel/Birgit König-Rolf) oder 
info@gospelvoices-koeln.de  
 

Hier könnte Ihr Beitrag stehen: 



 

 

Spendenkonto: Kath. KG Heilige Familie, Volksbank Dünnwald-Holweide - IBAN DE 39 3706 9427 8014 7380 46  - 
SWIFT-BIC GENODED1DHK  BitteÊunbedingtÊdenÊVerwendungszweckÊundÊIhreÊAnschriftÊangeben! 

KarnevalskostümeÊ &Ê KommunionkleidungÊ
imÊFamilientreffÊKlamöttchen 
Ab sofort startet der Verkauf von 
Karnevalskostümen und  Kommunionkleidung 
im Klamöttchen. Die ersten schönen Sachen 
sind schon da, das Klamöttchen freut sich 
über viele weitere gut erhaltene 
Kinderkostüme und Kommunionkleidung. 
Gerne können Sie ohne Termin zu den 
Öffnungszeiten vorbei kommen! 
 
Montag 9-13 Uhr, Mittwoch  
9-12:30 Uhr, Donnerstag 9-12:30 
& 15-18:30 Uhr, 3. Samstag im Monat 10-13 
Uhr 
Familientreff Klamöttchen, Im Weidenbruch 
135, 51061 Köln, Tel. 16887680  
 
StatistikÊfürÊdenÊMonatÊDezemberÊ2024 
 
Durch das Sakrament der Taufe wurde 
aufgenommen: 

 
    
   Luca Jannis Lio Hanebutte 
 

 
 
 
Aus unserer Gemeinde verstarben: 
 
Bernhard Spielbauer  

Vincenzo Alessandro Strazzanti  

Helga Wagner  

Christa Willuweit  

Maria Ochsenschläger  

Adam Arend  

Mathilde Brimmer  

Werner Scheja  

 
OffenesÊSTILL-CAFÉÊimÊ 
SKMÊFamilienzentrumÊHöhenhausÊ- 

St.ÊHedwig 
Das Stillcafé bietet die Möglichkeit, sich 
in entspannter Atmosphäre über das 
Stillen/Abstillen/Beikost etc. zu 
informieren und auszutauschen. Es ist 
offen für alle interessierte Mütter und Väter 
mit Babys bis zum Alter von 12 Monaten und 
für Schwangere, die sich vorab über das 
Stillen informieren möchten. 
Die nächsten Termine mit unserer Hebamme 
Kerstin Jansen sind am  
 

23.01.,Ê13.02.,Ê13.03.ÊsowieÊ27.03.2025 
9.00ÊUhrÊbisÊ10.00ÊUhrÊ 

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.  
Informieren Sie sich gerne auch unter: 
www.hebamme-kerstin-jansen.koeln 
 
 
 
 
 
BewegungsangebotÊ fürÊ KinderÊ mitÊ
erwachsenerÊ BegleitpersonÊ mitÊ ChristineÊ
VerhülsdonkÊ jedeÊ WocheÊ Dienstag/
Donnerstag 
Angebot des Dünnwalder TV im Rahmen des 
Familienzentrums. 
 

Die Kurse finden im Jugendheim Zur Heiligen 
Familie, Lippeweg 29 (Eingang über den 
Innenhof) in 51061 Köln statt. 
 
Känguru Tanzen 
          dienstags 9.15 Uhr bis 10.15 Uhr 
 
Eltern-Kind rhythmische Tanz- & Turngruppe 
 dienstags 10.30 Uhr bis 11.45 Uhr 
 
Krabbelkids 
          donnerstags 9.10 Uhr bis 9.55 Uhr  
 
Anmeldung & Infos über den Dünnwalder 
Turnverein, Zeisbuschweg 50, 51061 Köln, 
Telefon 0221 638566, Email unter 
geschaeftsstelle@duennwalder-tv.de 
 
 
Kita-Anmeldung/Kindertagesbetreuung 
Kostenlose Unterstützung bei LITTLE-BIRD 
auf Deutsch, Arabisch und Französisch. 
Offene Sprechstunde: Donnerstags von 15:30 
- 17:30 Uhr im „Familientreff Klamöttchen“, Im 
Weidenbruch 135, 51061 Köln 
 
 

B
ildungsveranstaltungen         B

ildungsveranstaltungen B
ildungsveranstalutngen         

Suche/Biete 

Suche eine kleine Wohnung bis 45 qm im 
Stadtgebiet von Dünnwald/Höhenhaus oder 
Umgebung. Bitte melden unter Tel.: 0178 
9394751 

 



 

 

Gottesdienste vom 11. Januar bis 19. Januar 2025 – Gemeinde Heilige Familie 
Samstag, 11. Januar Kollekte: Afrikatag    

17.00 Uhr Kirche St. Hedwig Hl. Messe (TG)  
17.30 Uhr Kirche St. Nikolaus Eucharistische Anbetung   
18.30 Uhr Kirche St. Nikolaus Hl. Messe (CS)   

Sonntag, 12. Januar Taufe des Herrn 
 L1: Jes 42,5a.1-4.6-7   L2: Apg 10,34-38   Ev: Lk31,15-16.21-22 

                                                    Kollekte: Afrikatag 

 

9.30 Uhr Kirche St. Hermann-Joseph Hl. Messe (TG)  
11.00 Uhr Kirche Zur Heiligen Familie Hl. Messe (KG)   
17.00 Uhr Kirche Zur Heiligen Familie „A Ceremony of nine Lessons and Carols” zum Abschluss der Weihnachtszeit unter Mitwirkung 

der Klangschmiede, Trompete: Christoph Müller und Orgel: Henning Rubach  
 

Montag, 13. Januar    

    

Dienstag, 14. Januar   

8.15 Uhr Kirche St. Hedwig Schulgottesdienst der GGS Bodelschwingh (JD)  
8.15 Uhr Kirche St. Hermann-Joseph ökumenischer Schulgottesdienst der GGS Leuchterstraße (Klassen 3+4) (Krall)  
8.15 Uhr Kirche St. Nikolaus Schulgottesdienst der KGS Am Portzenacker (Klasse 2) (AS)  
9.00 Uhr Kirche St. Hermann-Joseph Stille Messe mit Pfr. Schmitz (CS)  

Mittwoch, 15. Januar   

8.15 Uhr Kirche St. Hermann-Joseph Schulgottesdienst der GGS Leuchterstraße (Klassen 1+2) (AS, A. Krall)  
8.20 Uhr Rosenmaarschule Schulgottesdienst in der Feierhalle der Schule (Krall)  

17.00 Uhr Herz-Jesu-Stift Hl. Messe (KG)  

Donnerstag, 16. Januar    

8.15 Uhr Kirche St. Johann Baptist Schulgottesdienst der Johannesschule (3. Schuljahr) (JD)  

19.00 Uhr Kapelle St. Johann Baptist Hl. Messe (TG)  
19.30 Uhr Kapelle St. Johann Baptist Holy-Hour (TG)  

Freitag, 17. Januar   

8.15 Uhr Kirche St. Nikolaus Schulgottesdienst der KGS Am Portzenacker (Klassen 3+4) (AS)  

Samstag, 18. Januar Die heutige Kollekte ist für die örtl. Aufgaben der einzelnen Kirchorte bestimmt   

15.00 Uhr Kirche Zur Heiligen Familie Taufe für Lena Kunst (TG)  
17.00 Uhr Kirche St. Hedwig Hl. Messe (TG)  
17.30 Uhr Kirche St. Nikolaus Eucharistische Anbetung   
18.30 Uhr Kirche St. Nikolaus Hl. Messe (Pfr. Bremer)   
Sonntag, 19. Januar  2. Sonntag im Jahreskreis 

  L1: Jes 62,1-5   L2: 1 Kor 12,4-11   Ev: Joh 2,1-11 
                                                              Die heutige Kollekte ist für die örtl. Aufgaben der einzelnen Kirchorte bestimmt 

 

9.30 Uhr Kirche St. Johann Baptist Hl. Messe (Pfr. Johannes Zhao)  
9.30 Uhr Josef Barten Halle, 

Dünnwald 
Patrozinium der Schützen (KG)   

11.00 Uhr Kirche Zur Heiligen Familie Hl. Messe (TG)   
11.00 Uhr Kirche St. Hermann-Joseph Familienwortgottesdienst (AS)  
18.00 Uhr Kirche St. Nikolaus ökumenischer Gottesdienst zur Einheit der Christen mit musikalischer Begleitung (TG, A .Krall)  

 

St. Nikolaus – Prämonstratenserstr. 55 
St. Hermann-Joseph – Von-Diergardt-Str. 40 
Zur Heiligen Familie – Lippeweg 29 
St. Hedwig – Von-Ketteler-Str. 2 
St. Johann Baptist – Honschaftsstr. 339 
Herz-Jesu-Stift – Auguste-Kowalski-Str. 49 
Tersteegen Kirche – Amselstr. 22 

Offene Kirche St. Nikolaus 
Samstag  : 14.00 Uhr - 16.00 Uhr 
Sonntag  : 14.00 Uhr - 16.00 Uhr 
(April – Okt.) : 14.00 Uhr - 18.00 Uhr 
Dienstag  : 14.00 Uhr - 16.00 Uhr 
Donnerstag  : 14.00 Uhr - 16.00 Uhr 
 
 

Offene Kirche St. Johann Baptist 
Freitag  : 15.00 Uhr - 17.00 Uhr 
Samstag  : 10.00 Uhr - 12.00 Uhr 

 
Offene Kirche St. Hedwig 

Dienstag  : 16.00 Uhr - 17.30 Uhr 

KG = Pfr. Klaus Gertz, TG = Pater Tijo George, JD = Johanna Dudek, WM = Msgr. Winfried Motter,  
AS = Andreas Schöllmann, CS = Pfr. Cornel Schmitz , RS = Pfr. Rolf Schneider 

 

 

 


