
Kirchengemeinde 

Heilige Familie 

Informationen zur  

Erstkommunionvorbereitung 

2024 / 2025 

Die Mitarbeit der Eltern ist während der  

Erstkommunionvorbereitung sehr wichtig 

und erforderlich! So können Sie bei der 

Katechese oder aber auch im Hintergrund 

mitarbeiten. Wie das im einzelnen aus-

sieht, erfahren Sie am Elternabend. Falls 

Sie gerne bei den Katechesen mitarbeiten 

möchten,  können Sie bei Johanna Dudek 

vorab Informationen erhalten.  

(Was muss ich da genau machen?; Wie 

sehen die Katechesen aus?; Wann sind 

die Vorbereitungsabende?)  

 

Sollten Sie vorab noch weitere Fragen ha-

ben (z.B. Mein Kind ist noch nicht getauft, 

was nun?) oder jemanden kennen, der in 

unserer Gemeinde mit zur Erstkommunion 

gehen möchte, dann wenden Sie sich bitte 

an das Pastoralbüro Heilige Familie. Dort 

helfen Ihnen die Pfarramtssekretärinnen 

gerne weiter. 

 

Für die Erstkommunionsvorbereitung in 

Dünnwald und Höhenhaus   

 

 

 

Johanna Dudek, Pastoralreferentin 
 

 

Mobilrufnummer: 0151 72132001 

johanna.dudek@heilige-familie-koeln.de 

 

Katholische Kirchengemeinde 

Heiligen Familie 

Am Rosenmaar 1, 51061 Köln 

Telefon: 0221 1680878-0 

Telefax: 0221 1680878-18 

pastoralbuero@heilige-familie-koeln.de 

Hier helfen Ihnen Frau Brandl, Fr. Horn 

und Frau Laurien gerne weiter. 
 

Öffnungszeiten: 

Montag       9.00 - 14.00 h 

Dienstag, Mittwoch und Donnerstag    

       9.00 - 12.00 h 

    und 16.00 - 18.00 h 

Freitag      9.00 - 14.00 h 

 

Unsere Kirchen 

Familienkirche  

St. Hermann-Joseph 

und 

St. Nikolaus in Dünnwald 

 

Zur Heiligen Familie 

in Höhenhaus 

 

 

St. Johann Baptist  

und 

St. Hedwig in Höhenhaus 



Folgende Dokumente stehen Ihnen zur 

Verfügung: 

 Anmeldung (als Formular) 

 Einverständniserklärung zum Daten-

schutz 

 Elternbrief - Bausteine der Vorberei-

tung 

 Krippenspiel St. Hedwig Weihnach-

ten 2024 

 Terminübersicht (unter Vorbehalt) 
 

 

Unsere Info-Veranstaltungen, zu der wir 

Sie herzlich einladen, finden am  
 

Dienstag, 17.09.2024, 19:30 - 21.00 Uhr 

Kirche St. Johann Baptist 

Honschaftsstr. 339, 51061 Köln 

oder  

Mittwoch, 18.09.2024, 19:30 - 21.00 Uhr 

Familienkirche St. Hermann-Joseph 

Von-Diergardt-Str. 38, 51069 Köln 
  

Diese sind unabhängig davon, wo Ihr Kind 

zur Erstkommunion gehen wird.  

Sie entscheiden mit Ihrem Kind gemein-

sam, ob die Vorbereitung in Dünnwald 

bzw. Höhenhaus stattfinden soll. 

Bitte melden Sie sich für einen Termin 

über unsere Homepage an.  

Auch 2025 wollen wir mit Euch und  

Euren Familien das Fest der Erstkommu-

nion feiern. Auf so ein wichtiges und gro-

ßes Ereignis müsst Ihr Euch natürlich gut 

vorbereiten. Das wollen wir gemeinsam 

mit Euch tun! 

 

Bestimmt habt Ihr und Eure Eltern  

viele Fragen rund um das Thema  

Erstkommunion.  

 

WICHTIG! NEU! WICHTIG! NEU!  

Neues Anmeldeverfahren zur  

Erstkommunionvorbereitung 

 

In diesem Jahr wird es keine gesonderten 

Termine für die Anmeldung geben. 

Ab dem 01.09.2024 stehen Ihnen die Un-

terlagen, die Sie bzw. wir für die Anmel-

dung benötigen, auf unserer Homepage 

als Download zur Verfügung. Bitte bringen 

Sie diese ausgefüllt und unterschrieben 

mit zu der Info-Veranstaltung.  

 

Homepage: https://www.heilige-familie-

koeln.de/seelsorge-glaube/

erstkommunion/  

  Erstkommunion in  
Dünnwald / Höhenhaus  

 

„Jesus, Du bist mein Fels“ 
 

Liebe Kinder, liebe Eltern! 

 

Im letzten Jahr haben wir uns mit vielen 

Kindern gemeinsam auf den Weg zur Erst-

kommunion gemacht! 

Auf der linken Seite ist das Thema 2024 

und unsere Kirchen der Kirchengemeinde. 

 

Es gab für die Kinder viel zu entdecken. 

Schwerpunkte waren aber die Geschichten 

von Jesus und die Feier der Heiligen Mes-

sen. Es blieb aber auch noch ausreichend 

Zeit, um sich gegenseitig kennenzulernen 

und gemeinsam zu Spielen. 


